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«Griezi ... Wie Lst hier das WULAN Kennwort?»
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e Soziale Medien pro und contra
e Das Netz vergisst nicht
e [nstagram z.B.

e Sicherheit im Netz
e Umgang mit Bildern
e Rolle der Eltern

e Gesundes Kind
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Klarung eines Irrtumes:

Digital Natives
gegen
ahnungslose Eltern?
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Kinder:

e technisch versiert
e lernen schnell
e VVersuch und Irrtum

Sie wirken sicher!
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Eltern:

e haben Lebenserfahrung
e kennen Gefahren

e kdnnen Wichtiges von Unwichtigem unterscheiden

Sie konnen helfen!
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Soziale Medien grundsatzlich:

machen Spass (...,oder?)

man kann lernen
kreative Moglichkeiten
eigene Wirkung testen
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Soziale Medien grundsatzlich:

e 40% Pornographie
e Gewaltdarstellung
e Suchtgefahr

e Mobbinggefahr

e Kontrolle schwierig

wl sl gt oh}-.-wur.vurrJ




S N 4 .'Jf\:‘}i&‘JLﬂr"J

Social Media, Eltern




GQIGst:ht Tweets. von denen Bundesrat Cassis nicht mehr will, dass man sie lesen kann

«Die Leute mogen «Lieber HSA. .. und was «Liebe Junge
Verantwortungnicht. machen WIR mit dem ACHTUNGYv
Deshalb sind sie bereit, TTIP und Landwirtschaft? | Reform, wei

Freiheit abzugeben.» @BR _JSA» Rechnungz

,f‘ -
Cassis kommentiert ein Interview der Cassis, damals noch Nationalrat, fragt Cassis, damals Frak
()

«Wochenzeitung» mit Professor Marcel Niggl FDP-Bundesrat Johann «Hanness warnt davor, Ja zurt
M
Cahnaidar.Ammann wis dis Schwai? Altersvorsorge 202!

Tagesanzeiger, Dez. 17
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Wo man sie findet:

Instagram SMS YouTube
WhatsApp E-Mail Spiele
SnapChat

Kaum mehr Facebook...
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Was sie sagen:

e Eltern kontrollieren kaum
 Wir wissen besser Bescheid
e Kaum Probleme mit Social Media
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56 ,,Gefallt mir“-Angaben
‘ Nee

seisch grad du @ramona91202

v

v

MG @_artacha #ly

Copyright
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_mari_gona_, sorry _du_star_, aldona_a,
_pgirl_jolly_, 11sar11, casey18934ever,
alvaro H—at
ramona91202 Findet ihr mich hubscg ja ider
nei bitte antworte

ramona91202 Voll doch &5 @mirid314
miri4314 Falsch
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emert het dich afrogt und hesch e
kel styl!!!l!! @tano_02

jede mensh weiss

@tano_02 ! schenk a dini muetter
kueche un seg du bist der bester
mama ! wenn am bode liegsch hesh
hohe angsht
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...und hier

ein Programm,
auf das Padophile
gewartet haben:

Right to like, left to pass

Yellow

Yellow - Make
new friends
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Doch Experten und Polizei warnen, dass
Padophile so einfach junge Opfer finden.
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Denn Yellow greift auf die Ortung des
Handys zu und zeigt den Wohnort prominent

unter dem Profilbild
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Alternativen zu WhatsApp

ﬂ Threema (kostet ca. Fr. 3. -)
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e Nicknames, Phantasieadressen brauchen (ligen!!)
e keine Orte

e keine Telefonnummern

e keine E-Mail Adressen

e sichere Passworter, GEHEIM
e private Einstellungen setzen

—> KEINE TREFFEN im realen Leben
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e sexuell problematische Bilder
e Bilder von anderen Leuten
e Gewaltdarstellungen

Kinder strafbar ab 10 Jahren
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Bilder teilen:

e Mochte ich das mit der ganzen Welt teilen?

e Mochte ich das auch in 10 Jahren noch mit der ganzen
Welt teilen? (Chef, Lehrmeister, usw.)

e Ex-Freundin-Bilder-Problem
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Bilder teilen:
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Technische Kontrollen

e fir kleinere Kinder sinnvoll

e keine Losung fur Jugendliche

e schauen bei Kolleginnen

e clevere ,Hacker”

Social Media, Eltern




Rolle der Eltern / der Familie

e Begleiten
e Grenzen setzen
e Regeln aushandeln

e Vorbilder sein (!)
e Helfen bei Schwierigkeiten

Schule kann diesen Teil NICHT Ubernehmen
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Rolle der Eltern / der Familie

Gratwanderung zwischen

Privatsphare der Kinder - Erziehungsauftrag der Eltern
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Rolle der Eltern / der Familie

e Begleiten

s gemeinsam lernen mit PC /Smartphone, ...

# gemeinsam spielen
¥: sich erklaren lassen
# unbekannte Spiele , googeln”

# gemeinsam andere Zeiten gestalten

Social Media, Eltern
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Rolle der Eltern / der Familie

e Grenzen setzen (1)

Schule lauft gut
Kind hat Freunde (real)
Kind ist draussen

Kind spielt (ohne Gerate)

kaum Massnahmen

notwendig




*ﬁ Rolle der Eltern / der Familie

e Grenzen setzen (2)

Es gibt keine , richtigen, verbindlichen” Grenzen

Faustregel:

Kind ist maximal 10 Minuten pro Lebensjahr pro Tag
vor einem Bildschirm (egal welcher Grosse)

8-jahrige: 80 Minuten
12-jahriger: 2 Stunden
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Rolle der Eltern / der Familie

e Grenzen setzen (3)

Empfehlungen Pro Juventute:
kein TV

keine Spielkonsolen
kein Internet

keine sozialen Medien
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Rolle der Eltern / der Familie

e Grenzen setzen (4)

Langeweile muss man auch mal aushalten kénnen!

Eltern und Kinder.

Es ist anstrengend und lasst oft Kreativitat wachsen.
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Rolle der Eltern / der Familie

e Regeln aushandeln (1)

Kinder brauchen Regeln.

Selbstkontrolle ab 20 - 25 zuverlassig
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Social Media, Eltern

Rolle der Eltern / der Familie

e Regeln aushandeln (2)

e Zuerst klaren, was Eltern wichtig ist

e Regeln mit Kindern zusammen aufstellen

e Regeln begrinden

e Klaren, was bei Nicht-Einhalten geschieht

—> moglichst keine Strafen, sondern
Gesprach und

Hilfe, um das Ziel zu erreichen




Rolle der Eltern / der Familie

e Regeln aushandeln (3)

ldeen flr Regeln:

e Tagebuch fuhren zum Mediengebrauch
e Mediengutscheine

e Liste fiUhren mit Zeiten
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Mediengutschein A Elektronische Medien — Gulschein
| 7 \\\\"’I,
: \
N \ ,///
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Namedes Kindes: .................. /
Minuten 7’/ W
”luln\‘\

T R R e S o P A PN IR LA S e 27 A NP
Name Kind und/oder Gerat (Handy...)
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Rolle der Eltern / der Familie
e VVorbilder sein!

Kinder lernen sehr gut durch Nachahmen

e eigenes TV- Verhalten?
e eigener Umgang mit Mobiltelefon?
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e Mobiltelefon geht nicht mit ins

Schlafzimmer.

e Keine Mobiltelefone beim Essen.
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Rolle der Eltern / der Familie
e Helfen bei Schwierigkeiten

Vor allem notwendig bei Mobbingfallen

e Kinder sollen erzahlen kbnnen
® nie zurickmobben

e Beweise sichern

e L6schung verlangen

e Polizei




Rolle der Eltern / der Familie

Ziel: Kind soll sich gesund entwickeln konnen

e Vertrauen erhalten

e Meinungen der Kinder ernst nehmen

e eigene Gefiihle mitteilen (Ich habe Angst, wenn..)
e Widerstand leisten und Regeln durchsetzen
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Ratschlage der
Experten
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Ratschlage der Experten

e Keine Treffen im realen Leben
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Ratschlage der Experten

e Keine Treffen im realen Leben
e Keine personlichen Informationen
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Ratschlage der Experten

e Keine Treffen im realen Leben
e Keine personlichen Informationen
e Keine Bilder (!)
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Ratschlage der Experten

Keine Treffen im realen Leben

Keine personlichen Informationen
Keine Bilder

bei Registrierungen nur Mail-Adresse

Social Media, Eltern




Social Media, Eltern

Ratschlage der Experten

e Keine Treffen im realen Leben

e Keine personlichen Informationen

e Keine Bilder

e bei Registrierungen nur Mail-Adresse

e Gerate abschalten ausserhalb Medienzeiten




Handys uber Nacht nicht im
Schlafzimmer
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e Eltern mit aufgeschlossenen
Interesse

e ansprechbar bleiben

e Es wird notwendig sein
wirdirdnotnotwendig sein
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gesundes
Kind
Schule lauft gut

Kind hat Freunde (real)

Kind ist draussen

Kind spielt (ohne Gerate)
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